ACTIVIDADES DEPORTIVAS VERAN 2009

ive
vion
LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES SABADO DOM
3 4 5 6 7 8 9
PIRAGUISMO NATACION PIRAGUISMO NATACION NATACION BADMINTON
16:00 - 20:00 11:00 -13:00 16:00 - 20:00 11:00 -13:00 11:00 -13:00 17:00 - 18:00
PING-PONG BALONCESTO* PING-PONG BALONCESTO* PIRAGUISMO
17:30 — 18:30 19:00 — 20:00 17:30 — 18:30 19:00 — 20:00 16:00-20:00 BALONCESTO
VOLEIBOL* FOTBOL-SALA VOLEIBOL* FUTBOL-SALA VOLEIBOL* 18:00 — 19:00
17:30 — 19:00 20:30 - 22:00 19:30 — 21:00 20:30 — 22:00 19:30 — 21:00
BADMINTON XIMNASIO BADMINTON XIMNASIO XIMNASIO FOTBOL-SALA
17:00 — 18:00 18:00 - 20:30 17:00 — 18:00 18:00 - 20:30 18:00 - 20:30 19:00 — 20:30
XIMNASIO XIMNASIO RUTAS MOUNTAIN-BIKE
18:00 - 20:30 18:00 - 20:30 Salida desde Portocarro
(Beresmo) a las 17:00
10 11 12 13 14 15 16
PIRAGUISMO NATACION PIRAGUISMO NATACION NATACION BADMINTON
16:00 - 20:00 11:00 -13:00 16:00 - 20:00 11:00 -13:00 11:00 -13:00 17:00 — 18:00
PING-PONG BALONCESTO* PING-PONG BALONCESTO* PIRAGUISMO
17:30 — 18:30 19:00 — 20:00 17:30 — 18:30 19:00 — 20:00 16:00-20:00 BALONCESTO
VOLEIBOL* FUTBOL-SALA VOLEIBOL* FUTBOL-SALA VOLEIBOL* 18:00 — 19:00
17:30 — 19:00 20:30 - 22:00 19:30 — 21:00 20:30 - 22:00 19:30 — 21:00
BADMINTON XIMNASIO BADMINTON XIMNASIO XIMNASIO FOTBOL-SALA
17:00 — 18:00 18:00 - 20:30 17:00 — 18:00 18:00 - 20:30 18:00 - 20:30 19:00 — 20:30
XIMNASIO XIMNASIO RUTAS MOUNTAIN-BIKE
18:00 - 20:30 18:00 - 20:30 Salida desde Portocarro
(Beresmo) a las 17:00
17 18 19 20 21 22 23
PIRAGUISMO NATACION PIRAGUISMO NATACION NATACION BADMINTON
16:00 - 20:00 11:00 -13:00 16:00 - 20:00 11:00 -13:00 11:00 -13:00 19:30 — 20:30
PING-PONG BALONCESTO* PING-PONG BALONCESTO* PIRAGUISMO 19 ANDAINA POPULAR
17:30 — 18:30 19:00 — 20:00 17:30 — 18:30 19:00 — 20:00 16:00-20:00 BALONCESTO 08:30
VOLEIBOL* FOTBOL-SALA VOLEIBOL* FUTBOL-SALA VOLEIBOL* 18:00 — 19:00
17:30 — 19:00 20:30 - 22:00 19:30 — 21:00 20:30 — 22:00 19:30 — 21:00
BADMINTON XIMNASIO BADMINTON XIMNASIO XIMNASIO FOTBOL-SALA
17:00 — 18:00 18:00 - 20:30 17:00 — 18:00 18:00 - 20:30 18:00 - 20:30 19:00 — 20:30
XIMNASIO XIMNASIO RUTAS MOUNTAIN-BIKE
18:00 - 20:30 18:00 - 20:30 Salida desde Portocarro
(Beresmo) a las 17:00
24 25 26 27 28 29 30
PIRAGUISMO NATACION PIRAGUISMO NATACION NATACION BADMINTON
16:00 - 20:00 11:00 -13:00 16:00 - 20:00 11:00 -13:00 11:00 -13:00 19:30 — 20:30
PING-PONG BALONCESTO* PING-PONG BALONCESTO* PIRAGUISMO
17:30 — 18:30 19:00 — 20:00 17:30 — 18:30 19:00 — 20:00 16:00-20:00 BALONCESTO
VOLEIBOL* FUTBOL-SALA VOLEIBOL* FUTBOL-SALA VOLEIBOL* 18:00 — 19:00
17:30 = 19:00 20:30 — 22:00 19:30 — 21:00 20:30 — 22:00 19:30 — 21:00 ’
BADMINTON XIMNASIO BADMINTON XIMNASIO XIMNASIO FOTBOL-SALA
17:00 — 18:00 18:00 - 20:30 17:00 — 18:00 18:00 - 20:30 18:00 - 20:30 19:00 — 20:30
XIMNASIO XIMNASIO RUTAS MOUNTAIN-BIKE
18:00 - 20:30 18:00 - 20:30 Salida desde Portocarro

(Beresmo) a las 17:00




31

PIRAGUISMO
16:00 - 20:00
PING-PONG
17:30 - 18:30

VOLEIBOL*
17:30 - 19:00
BADMINTON
17:00 - 18:00

XIMNASIO
18:00 - 20:30

HORARIO RESERVADO




